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LES MÉTIERS 
DE LA COURSE

TYPE DE FICHE : FICHE INFORMATIVE
Objectifs et intentions de la fiche : Présentation des métiers liés à la course. 

Cette fiche peut être une bonne introduction aux questions d’orientation.

LE LIEN AVEC LES OBJECTIFS DE DÉVELOPPEMENT DURABLE (ODD)

   

LIENS AVEC LES PROGRAMMES
Parcours avenir, Égalité H/F, Parcours santé.
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LA COURSE : UNE ORGANISATION COMPLEXE

Pour réussir une course comme La Grande Odyssée Royal Canin il faut beaucoup de monde et beaucoup de métiers 
différents. Dans les vidéos on voit surtout les mushers, mais derrière eux, il y a beaucoup de monde qui contribuent au 
déroulement de la course. Faisons un tour d’horizon des professionnels de cet évènement.

LES MÉTIERS 
DE LA COURSE
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Si tu savais le nombre de personnes qu’il faut pour faire 
une course ! À chaque fois que j’en fais une ça m’étonne : 
des vétérinaires, des juges, des handlers, un musher…  
Moi pour courir je n’ai besoin que de mes pattes !

LES SPORTIFS

Le Musher est le patron de l’équipe, c’est lui qui court avec les chiens, qui 
organise les entraînements. C’est à la fois un sportif, un organisateur et bien 

souvent un communicant. Ils travaillent toute l’année pour que leur équipe 
soit prête en hiver. Souvent ils ont un autre métier à côté.

Les Handlers sont les assistants des mushers, ils s’occupent des soins, 
des entraînements et du nourrissage des chiens.

SUR LA PISTE

Pour que la course se déroule correctement il faut évidemment des 
arbitres (on dit « Juges de course ») assistés par une équipe technique. 
Comme dans tous les sports, ils sont là pour veiller au respect des règles, 
pour appliquer les pénalités ou pour prendre des décisions diverses. Les 
arbitres n’exercent pas leur activité toute l’année, ils ont un autre métier 
à côté.

Les Chronométreurs mesurent les temps de parcours des équipes, ils 
doivent s’assurer que le matériel de mesure est en bon état, ils doivent 
avoir un système de remplacement si le système principal est défaillant. 
Comme les arbitres ils ont un autre métier pendant l’année.

Les juges de course sont aussi assistés sur le terrain par des bénévoles 
qui veillent à la sécurité. Ce sont également eux qui signalent des 
éventuelles tricheries.

LES PRÉPARATEURS DE LA PISTE

Pour préparer la course il y a deux aspects importants. D’abord, il faut 
damer la piste pour que les chiens puissent courir, c’est un métier qui 
est assuré par les professionnels des stations de ski traversées. Ensuite 
il faut marquer la piste pour donner des points de repères aux mushers, 
signaler les dangers. Cette tâche est gérée par une équipe particulière , 
que l’on appelle l’équipe piste.



À TOI DE JOUER ! ÉCRIS TES RÉPONSES SOUS LES QUESTIONS
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LES VÉTÉRINAIRES

Les Vétérinaires s’occupent de la santé des chiens mais aussi de 
leur identification. Ils peuvent interdire à un chien de prendre le départ s’ils 
estiment que sa santé est en danger. Les vétérinaires qui viennent sur la 
course exercent ce métier aussi dans leur vie quotidienne.

Il faut noter qu’il y a des contrôles antidopage sur la course. Ils sont 
pratiqués par l’Agence Française de Lutte contre le Dopage (AFLD) qui est 
un organisme indépendant. Les contrôles sont pratiqués sur les chiens et 
sur les mushers.

L’ORGANISATION

Les Organisateurs, tu ne les vois pas. Pourtant sans eux la course n’existerait 
pas. Une très grande partie de leur travail se passe longtemps avant la 
course. Ils coordonnent l’ensemble des métiers qui travaillent sur la course,  ils 

discutent avec les partenaires financiers et techniques, organisent l’inscription 

des mushers, recrutent et coordonnent les différents intervenants. 

Les Logisticiens installent les zones de départ et d’arrivée, ils posent 
les barrières, les banderoles publicitaires, organisent les parkings, les 
espaces de repos des animaux et organisent les convois.

Une course a besoin de spectateurs et de financeurs, il faut donc faire 
connaître la course, il y a donc des photographes, des caméramans, des 
webmasters, des rédacteurs, des spécialistes des réseaux sociaux et 
d’Internet. Sans les Communiquants, on ne pourrait pas voir la course.

Comme tu vois il y a beaucoup de métiers et de personnes différentes 

impliquées dans une telle course. Il y en a pour tous les goûts et pour 
toutes les compétences. Il y a des métiers pour ceux qui aiment 
organiser, pour ceux qui aiment les activités physiques, pour ceux qui 
préfèrent travailler avec un ordinateur…

 • Et toi ? Quel est ton métier préféré ? 

 • Comment s’appelle l’assistant-e du musher ou de la musheuse ?

 • Qui veille au respect des règles de course ?

 • Que signifie le sigle AFLD ?

 • Cite 3 métiers de l’organisation :
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COMPLÉMENT 
 ENSEIGNANT
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Quelques rappels de liens sur les questions d’orientation et de métier :

www.eduscol.education.fr/document/949/download?attachment

www.monorientationenligne.fr/qr/index.php

www.onisep.fr/Equipes-educatives

www.onisep.fr/Publications/Parcours/les-metiers-aupres-des-enfants

lewebpedagogique.com/decouverte-metiers-college-parcours-avenir

En vidéo (avec musher et vétérinaire !) :

www.lumni.fr/college/sixieme/decouverte-des-metiers

RÉPONSES AUX QUESTIONS

 • Et toi ? Quel est ton métier préféré ? 

Ça ? c’est toi qui choisis !

 • Comment s’appelle l’assistant-e du musher ou de la musheuse ? 

C’est un handler ou une handleuse

 • Qui veille au respect des règles de course ? 

Les juges de course

 • Que signifie le sigle AFLD ? 

Agence Française de Lutte contre le Dopage

 • Cite les 3 métiers de l’organisation : 
Les organisateurs, les logisticiens et les communiquants


